
科目名称 成人看護学方法論Ⅰ （急性期） 
学年学期 単位数 時間数 

２学年前期 1 ３０ 

担当教員 

 宇都宮学   山下さつき  柱尾明美 

今井幹也   中村京子   和田理枝  

 山下忍   青野利恵 

授業に関わる 

実務経験 

■ 有 （ 看護師 ） 

☐ 無 

 

【1】 授業概要 

   生命の危機状態にある急性期および周手術期にある対象・家族の特徴やニーズを知り、その状況に応じた看護展

開方法について学ぶ。疾病・外傷・手術に伴う人間の心理的ストレスや生体侵襲などによる心身反応を理解し根拠に

基づいた医療・看護を提供できるための知識を習得する。 

急性期の看護ではその看護の特徴を理解し周手術期にある対象と家族、およびクリティカルな状態にある対象と家

族への看護について学ぶ。手術を受けることを余儀なくされた対象と家族の心に添いながら共感や治癒力の共鳴に

ついて考察・実践できるよう援助方法について学ぶ。 

 

【2】 学習目標 

１．手術療法、周手術期の患者・家族の看護が理解できる。 

１）周手術期の看護の基本を理解できる。 

２）手術療法をめぐる問題と看護の役割について理解できる。 

２．重篤で急激に変化する患者の状態を科学的根拠に基づいてアセスメントし、生命維持に必要な看護を理解できる。 

１）生命危機状態にある患者の看護を理解できる。 

 

【3】 第 2看護学科ディプロマポリシーとの関連性 

■ １．生活者としての人間の理解 

■ ２．人間の生命、尊厳、権利を尊重した判断・行動 

■ ３．多様な価値観、共感的態度、倫理に基づいた看護実践 

■ ４．科学的根拠に基づいた看護実践 

■ ５．多職種との連携・協働 

■ ６．地域医療の理解と生活の支援 

■ ７．自己の資質向上のための主体的な学び 

 

【4】 授業計画 

 内容 主な授業形態 講師 

1 急性期・重症患者の看護(1) 内分泌機能障害のある患者の看護 講義 青野利恵 

2 急性期・重症患者の看護(2) 呼吸機能障害のある患者の看護 講義・演習 宇都宮学 

3 急性期・重症患者の看護(3)(4) 救急看護・クリティカルケア 
講義 山下さつき 

4 

5 周術期の看護 (1) 消化・吸収機能障害のある患者の看護 講義 青野利恵 

6 周術期の看護 (2) 開頭術後の看護 講義 柱尾明美 

7 周術期の看護 (3) 手術中の看護 講義 今井幹也 

8 周術期の看護 (4)(5) 手術後の看護・開腹術後の看護 
講義 

中村京子 

9 

10 周術期の看護 (6)(7) 消化・吸収機能障害のある患者の看護・排

泄機能障害のある患者の看護 
講義 

和田理枝 

11 

12 急性期・重症患者の看護 (5) 循環機能障害のある患者の看護 講義 山下忍 

13 
周術期の看護 (8) 周術期の看護・開腹術後の看護・消化・吸収機

能障害のある患者の看護 
講義 

 

青野利恵 

14 周術期の看護 (9) 性・生殖機能障害のある患者の看護 講義 

15 筆記試験・まとめ   

 

【5】 評価方法 

科目評価は、筆記試験、レポート内容、出席状況、受講態度等で総合的に評価する。 

 

【6】 教科書 

小松浩子：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(1) 成人看護学総論 第 16 版 医学書院 2023 

川村雅文：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(2) 呼吸器 第 15 版 医学書院 2023 



吉田俊子：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(3) 循環器 第 15 版 医学書院 2023 

南川雅子：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(5) 消化器 第 15 版 医学書院 2023 

吉岡成人：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(6) 内分泌・代謝 第 15 版 医学書院 2023 

井手隆文：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(7) 脳・神経 第 15 版 医学書院 2023 

末岡浩：系統看護学講座 専門分野 成人看護学(9) 女性生殖器 第 15 版 医学書院 2023 

矢永勝彦・髙橋則子：系統看護学講座 別巻 臨床外科看護総論 第 11 版 医学書院 2023 

北島政樹・江川幸二：系統看護学講座 別巻 臨床外科看護各論 第 9 版 医学書院 2023 

 

【7】 参考書 

安酸史子：ナーシング・グラフィカ 成人看護学(1) 成人看護学概論 第４版 メディカ出版 2021 

安酸史子：ナーシング・グラフィカ 成人看護学(3) セルフマネジメント 第 4 版 メディカ出版 2022 

 

 

【8】 受講生へのメッセージ 


