
科目名称 成人・老年看護 
学年学期 単位数 時間数 

２学年後期  15 

担当教員 井上 智子 
授業に関わる 

実務経験 

■ 有 （ 看護師   ） 

☐ 無 

【1】 授業概要 

成人・老年看護実習Ⅰ～Ⅳを振り返り、成人・老年看護に対する学びの意味付けを行い、自己の課題を明

らかにする。さらに、自らが目指す看護および看護師像を明らかにしたうえで、自己の課題をふまえた資質向

上のためのキャリアデザインを考えるきっかけとする。 

 
【2】 学習目標 

1. 成人・老年看護実習場面を振り返り、成人・老年看護実習で学んだことを意味付けることができる。 

2. 成人・老年看護実習場面を振り返り、自己の課題を明らかにすることができる。 

3. 目指す看護および看護師像を明らかにし、資質向上のためのキャリアデザインを考えることができる。 

4. 主体的に学習に取り組み、自身の考えや思いを言語化、文章化することができる。 
 

【3】 ディプロマポリシーとの関連 

Ⅳ．主体的に学び続ける力 

■ 1．自己の資質向上のために学び続ける必要性を理解している。 

■ 2．自己の看護観をもちキャリアデザインを描くことができる。 

 

【4】 授業計画 

 内容 主な授業形態 

１回・２回 オリエンテーション・実習場面の振り返り 講義・グループワーク 

３回・４回 レポート原案作成 ・ レポート作成 

個人ワーク ５回・6回・7回 レポート作成 

８回 レポート提出 

 

【5】 評価方法 

レポート提出 

 

【6】 教科書 

各看護の授業科目で使用した教科書を使用する。 

 

【7】 参考書 

  随時指示します。 

 

【8】 受講生へのメッセージ  

 成人老年看護実習を振り返り、臨地実習での経験と学習を紐づけて考える時間とします。 

２年間の臨地実習の総まとめとして、自身の課題に向き合い、目指す看護について考えるきっかけの時間としましょう。 

准看護師科 


