
科目名称 疾病の成り立ちと回復の促進Ⅵ（精神機能障害） 
学年学期 単位数 時間数 

第 2学年前期 1 15 

担当教員 
舟橋 裕、久門 啓志、立花 亜由美、井上 彩織、 

河邊 憲太郎、曽我 純也、吉野 祐太  

授業に関わる 

実務経験 

■ 有 （  医師     ） 

☐ 無 

【1】 授業概要 

精神機能障害の成り立ちと症状、疾患、治療について学ぶ。 

 

 

【2】 学習目標 

1．精神機能障害の症状について理解できる 

2．精神機能障害の疾患の成り立ちおよび治療について理解できる 

 

 

【3】 第 1看護学科ディプロマ・ポリシーとの関連性 

■ １．人間を理解し、倫理的な態度で看護を実践する力 

■ ２．あらゆる対象に応じた看護を実践する力 

☐ ３．地域の特性を看護に生かす力 

☐ ４．保健・医療・福祉システムにおける連携・協働できる力 

■ ５．主体的に学び続ける力 

 

【4】 授業計画 

 内容 主な授業形態 

1 精神疾患の症状 講義 

2 
精神障害の診断と分類  

主な精神疾患１ 

講義 

3 主な精神疾患２ 講義 

4 主な精神疾患３ 講義 

5 主な精神疾患４ 講義 

6 精神科における治療１ 講義 

7 精神科における治療２ 講義 

8 試験・まとめ  

 

【5】 評価方法 

筆記試験と、授業・学習への取り組みによる総合評価 

 

 

  

【6】 教科書 

武井麻子：系統看護学講座 専門分野 精神看護学 2 精神看護の展開（第 6版） 医学書院 2025（電子版） 

 

【7】 参考書 

随時紹介 

 

 

【8】 受講生へのメッセージ 

 現代社会では、様々なストレスなどから精神疾患を患うことが多くなっています。精神疾患を抱える人々は自分からその病

についてカミングアウトすることに戸惑いを持っています。精神疾患について基礎的な知識をつけて、病を抱える人により

添える看護師になってほしいです。一緒に学習していきましょう。 

 

 


