
科目名称 社会福祉Ⅰ（社会福祉概論） 
学年学期 単位数 時間数 

第 2学年 前期 1 15 

担当教員 松田 美紀 
授業に関わる 

実務経験 

■ 有 （ 社会福祉士 ） 

☐ 無 

【1】 授業概要 

社会福祉は現代社会の中で生み出される生活問題に対して、国民の生存権を保障するための社会的な施策と活動で

ある。その生活上の多様な問題に対処していくためには、医療保健福祉の連携は欠かせない。本授業では、社会福祉とは

何なのかを確認した上で、社会保障・社会福祉の法律や諸制度と、その支援が必要な要援助者を支えるためのネットワー

クについて理解し、福祉制度の利用や支援活動の実際について学んでいく。 

 

【2】 学習目標 

１．社会福祉とは何なのかを説明できる。 

２．社会保障・社会福祉の法律や諸制度が理解できる。 

３．支援が必要な要援助者を支えるためのネットワークについて理解できる。 

４．福祉制度の利用や支援活動について理解できる。 

 

【3】 第 1看護学科ディプロマ・ポリシーとの関連性 

■ １．人間を理解し、倫理的な態度で看護を実践する力 

■ ２．あらゆる対象に応じた看護を実践する力 

☐ ３．地域の特性を看護に生かす力 

■ ４．保健・医療・福祉システムにおける連携・協働できる力 

■ ５．主体的に学び続ける力 

 

【4】 授業計画 

 内容 主な授業形態 

1 社会福祉の考え方と社会保障の概念 講義 

2 社会福祉と諸制度の概要 講義 

3 高齢者福祉と公的介護保険制度 講義 

4 公的扶助 講義 

5 母子・児童福祉 講義 

6 障害者福祉 講義 

7 地域と医療・福祉のネットワーク 講義 

8 試験・まとめ 

 

【5】 評価方法 

筆記試験、授業への取り組みなど総合的に評価する。 

  

【6】 教科書 

福田素生：系統看護学講座 専門基礎分野 健康支援と社会保障制度 3 社会保障・社会福祉（第 27 版） 医学書院 

2026 （電子版）  

 

【7】 参考書 

 なし 

 

【8】 受講生へのメッセージ 

 社会全体が幸福になるために、ひとりひとりが自立した生活を送るために、様々な法律や制度、支援があることを知ってい

ますか。少し、難しい印象を受けるかもしれませんが、とても重要なことなので、一緒に学びましょう。 


